
 SOTTOSEZIONE F.RUSTICHELLI 
SCANDIANO  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Giovedì 5 marzo 2020 

Serata Informativa sull’alpinismo 

 
La sottosezione Rustichelli del Cai di Reggio Emilia organizza una serata allo scopo 

di aumentare le conoscenze, chiarire dubbi, dare eventualmente risposte per questa 

pratica (l’alpinismo) che a volte può far paura ma che se perseguita con i modi giusti 

regala tante soddisfazioni. 

 

Ci sarà Pietro Barigazzi delle “Guide Alpine La Pietra” che ci illustrerà come gestire 

al meglio un’uscita alpinistica a partire dai nodi, materiale, “best practices” e ultimi 

ma non meno importanti, i requisiti fisici che servono in base al tipo di attività che si 

andrà a fare. 

 

 

Vi aspettiamo numerosi presso la nostra sede in Via Fogliani n. 7, Scandiano  

 Presso Palazzina Lodesani 2° Piano 

 

 

P.s. La serata sarà confermata dopo Domenica 1° marzo a causa delle restrizioni 

imposte dalle direttive del ministero della salute  


