
SOTTOSEZIONE F.RUSTICHELLI 

SCANDIANO 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

DOMENICA 18 Maggio 2025 
 

SENTIERO DEI DUCATI 
“Variante dei PIZZONI “ 

                      in collaborazione con S/Sezione CAI Rubiera 

 
DESCRIZIONE 

Il Sentiero dei Ducati (SD) è un trekking riscoperto dalla Sezione CAI di 

RE e inserito dalla Regione Emilia Romagna nell’elenco ufficiale dei 

“cammini di notevole rilevanza”. 

Nella parte reggiana il Sentiero si snoda da Reggio Emilia al Passo 

Lagastrello, proseguendo poi in Lunigiana fino a Luni (Toscana) e Sarzana 

(Liguria). 

L’escursione odierna interessa un tratto ad anello del SD sul medio Appennino, caratterizzato da 

graziosi borghi e da ambienti naturali di rara bellezza. 

 

Programma 
Dal borgo di Cereggio (che visiteremo al ritorno) ci 

si immetterà direttamente sulla “Variante” (segnavia 

CAI 680A) scendendo tra bei boschi con castagni e 

metati,  fino a giungere alla localtà “i Pizzoni”, oltre 

la quale si dovranno superare alcuni tratti scoscesi, 

una frana attiva e un guado (passaggi agevolati con 

funi). 

Tutto ciò verrà ricompensato con la scoperta di 

sorprendenti formazioni di arenaria modellata 

dagli agenti atmosferici e con la vista su ampi 

panorami, spaziando dalla valle del fiume Enza  

alle cime del crinale. 

Saliti poi al borgo di Taviano, ci concederemo una 

sosta-pranzo in area attrezzata (presente una fonte) 

negli spazi esterni del Circolo “Le Rive” 

(solitamente chiuso). 

Il ritorno si svolgerà, invece, percorrendo il tracciato normale del SD, 

prevalentemente su strada sterrata e in parte su asfalto fino a Cereggio, dove è 

prevista una breve visita guidata, grazie alla disponibilità di Francesco Dazzi, un 

giovane del posto, impegnato nel promuoverne la vocazione di “borgo accogliente”. 

 

Si prevede che il rientro a casa avvenga verso le ore 18. 
 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
NOTE  TECNICHE E ORGANIZZATIVE 

 

Ritrovo:  :     ore 07:15 presso il Tennis Club Scandiano – Partenza   ore 07:30 

Trasporto:     mezzi propri                                                                                                                                                  

Percorso:       E - (prudenzialmente classificata “EE” per alcuni passaggi che 

richiedono un poco d’attenzione) 
Dislivello :        +/-  400 mt ca          Lunghezza del percorso: km  10 ca                                                                                                                   

Tempo di percorrenza:  ore  4  ca.  escluse soste e visite 

Pranzo:   al sacco –      Acqua :  alla partenza e alla sosta pranzo 

 
Abbigliamento:  da escursionismo  adatto alla stagione e alle condizioni meteo – 

calzature con suola ben scolpita – consigliati i bastoncini                                                                

Borsa con indumenti di  ricambio da lasciare in auto 

 

Direttore d’escursione:  Torreggiani Fulvio 334-1948389          

Accompagnatore:           Bedogni Lorenzo 348-4735790 (Cai Rubiera)  

Informazioni/Prenotazioni: in sede CAI (Venerdì ore 21 / 22,30) oppure c/o 

Direttore d’Escursione 

 
Cartografia: GeoMedia  “Appennino Reggiano” Tav. 2- Scala 1:25000  e relativa 

App “Sentieri Appennino” 
 

AVVERTENZE  IMPORTANTI 

 

 Gli accompagnatori, qualora lo ritengano necessario, si riservano la facoltà di apportare 

modifiche al programma sopra descritto 

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del 

Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.   

 

 

 


