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Scandiano

Domenica 18 Ottobre 2026

ANELLO CAMOGLI - SAN FRUTTUOSO

Attività: Escursionismo

Difficoltà: Escursionisti esperti

Durata: 5 (h escluse pause)

Dislivello: Salita 700 circa, Discesa 700 circa (m)

Lunghezza: 12 (km)

Luogo di ritrovo: Scandiano Via della Repubblica,74 (T-Bar)

Provincia: GE

Località: CAMOGLI (GE)

Direttore escursione: Torelli Loredana 3332626729

N. partecipanti: Minimo 0 – Massimo 40

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto.

La  partecipazione  comporta  la  conoscenza  integrale  e  l’accettazione  del  presente  programma e  del  Regolamento 
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.

http://www.caireggioemilia.it/
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Il tragitto si svolge all'interno del promontorio di Portofino. Dal sagrato della chiesa di San Rocco a Camogli 
parte la strada in discesa verso Portofino, Santa Margherita e San Fruttuoso. Possibilità di fare il bagno a San 
Fruttuoso e rientrare o con il battello fino a Camogli oppure fermarsi con il battello a Punta Chiappa e 
rientrare sul sentiero.L'anello di San Rocco-San Fruttuoso è un percorso ad anello di circa \(10,5-12\) km con 
un dislivello di \(700\) m che parte da San Rocco di Camogli, raggiunge l'abbazia di San Fruttuoso e ritorna a 
San Rocco. Il sentiero è impegnativo e richiede un buon allenamento, presenta tratti ripidi, gradini e, a 
seconda della variante scelta, anche passaggi attrezzati con catene. L'itinerario è segnalato con due cerchi 
rossi pieni per l'andata e due cerchi rossi vuoti per il ritorno, ma attenzione a non confondersi.
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