
QUOTA
MASSIMA

DISLIVELLO IN
SALITA LUNGHEZZA DURATA

COMPLESSIVA
RIENTRO

PREVISTO 

m.730 + m 325 E = escursion. Km. 9,1 ore 4 ore 13 circa

 Breve descrizione del percorso :
La camminata ha inizio  dall’abitato di Pantano , che già  figura nel 1070 fra i possessi di Bonifacio , padre
diMatilde di Canossa .Oltrepassata Croce di Petrella ,  prendiamo sulla sinistra il vecchio percorso del Sentiero
Matilde che  ci porta al bellissimo nucleo rurale di Valcava,un complesso settecentesco a corte chiusa,
articolato in diversi fabbricati: tra questi, uno cinquecentesco con torre terminante a colombaia ed uno
padronale con bella meridiana, Riprendiamo il sentiero Matilde fino a raggiungere i  Pavù ( Paulli) e lo lasciamo
subito dopo per imboccare il sentiero che ci conduce al Lago dei Pini, a pochi minuti da Casina. . Il lago dei Pini
è uno specchio d'acqua artificiale immerso in una distesa boschiva interessante dal punto di vista della
vegetazione per la presenza di pini relitti, esemplari di antichissima origineche permangono in alcune rare
zone del territorio. 
Lasciato il Lago dei pini , imbocchiamo   il sentiero 624 a, che passando per  Monte Ferrara ( dove potremo
ammirare  quella che viene  considerata la più grande meridiana della provincia  ci  riporta alla chiesa di
Pantano .

Direttore  d’escursione: Gabriella Batistini tel. 3382048172  gabriellabatistini@gmail.com 

Accompagnatore : Adelmo Torelli tel. 335 5227238 torelli.addy@gmail.com

Equipaggiamento :Scarpe da trekking obbligatorie; consigliati i bastoncini; Pranzo al sacco

Mezzi di trasporto : mezzi propri

DOMENICA 7 GIUGNO 2026

RITROVO E  PARTENZA ORE: 7.45  TENNIS CLUB, VIA  REPUBBLICA -SCANDIANO

CAI REGGIO EMILIA 
SOTTOSEZIONE DI SCANDIANO

ANELLO DI PANTANO : VALCAVA - I PAVU’-  LAGO DEI PINI 
ESCURSIONE DEL PROGETTO MONTAGNATERAPIA

LIVELLO DI
DIFFICOLTA’

Iscrizioni aperte dal 7 aprile   presso i capigita anche con whatsapp o mail . Gli accompagnatori -
qualora lo ritengano necessario- si riservano la facoltà diapportare modifiche al programma.  
N.B. La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l ’accettazione del presente programma e del
Regolamento sezionale disponibile su :www.caireggioemilia.it


