SOTTOSEZIONE FRANCO RUSTICHELLI
SCANDIANO

L ey 6 settembre 2026
B TUTTI a SAN VITALE

Agli escursionisti di ogni ordine e grado, giovani o diversamente tali, amanti della montagna e del CAI ....
Questo e un appuntamento alla portata di tutti, per incontrarci nello splendido
ambiente della Pieve di San Vitale, sul crinale carpinetano e trascorrere una
giornata insieme a condividere esperienze e valori dell’andare in montagna.
Nella mattinata, ogni gruppo si dedichera all’attivita preferita poi convergera
sul mezzogiorno nei pressi della Pieve, per gustarsi un piacevole momento
enogastronomico e musicale. -
GRAZIE !!! ai volontari che permetteranno tutto questo.

Percorso “E” Km 9,5 Dislivelli +/- 480 m Durata 4 h (escluse soste)

Dal paese di Valestra, ci incammineremo sul sentiero 618 in direzione Nord Ovest, per iniziare la salita al
Monte Valestra. Ormai in quota, imboccheremo a sinistra la traccia che porta direttamente alla cima (935m);
foto di rito, e scenderemo dal lato opposto ad osservare I’imbocco della grotta che s’inabissa proprio sotto
I’Oratorio Santa Maria Maddalena. Ripreso il cammino in discesa, incontreremo altri siti con grotte e
I’Oratorio di San Michele, finché giungeremo alla strada asfaltata che porta al collegamento del Sentiero
Spallanzani che ci condurra all’Ostello di San Vitale (834m), dove pranzeremo insieme a tutti gli altri gruppi.
Il ritorno avverra a ritroso sul percorso dell’andata fino al Passo della Regina; 1i prenderemo il sentiero 618A
che ci riportera al paese di Valestra.

Direttore d’escursione : Torreggiani Fulvio (334-1948389) Accompagnatore: Davoli Roberta

Percorso “ MTP-E” Km 7 Dislivelli + /- 300 m Durata 3,5 h (escluse soste)

Giunti in auto ai piedi del Castello di Carpineti (805m), saliremo a visitare il sito dominato dall’imponente
torre che sovrasta la chiesa e il suggestivo piccolo cimitero. Scenderemo poi a imboccare il sentiero 618
coincidente, per un breve tratto, con il Sentiero Spallanzani il quale proseguira in crinale su uno dei tratti pit
affascinanti del “Sentiero Dorato”. In continuo saliscendi, immersi nel bosco, godendo di splendidi panorami
arriveremo nella verde spianata di San Vitale (834m). Ricompattati i gruppi provenienti dagli altri percorsi,
tutti insieme condivideremo il pranzo preparato dai volontari e trascorreremo un pomeriggio in serena festa.
Ristorati nel corpo e nello spirito, ci rimetteremo in cammino per il ritorno a ritroso, sul medesimo tragitto.
Direttore d’escursione : Torelli Adelmo (335-5227238  Accompagnatore: Batistini Gabriella

Altri percorsi riguarderanno il Gruppo Giovani “Backpackers” e il Gruppo “Mountain Bike”

Note organizzative generali

Ritrovo: ore 7,15 al T Bar - Viale della Repubblica 74 - Scandiano Partenza: ore 7,30 con mezzi propri
Abbigliamento: da escursionismo, in base al meteo. Buone scarpe da trekking, bastoncini, borraccia piena.

Informazioni e Prenotazioni entro Mercoledi 2 settembre
in sede Cai Scandiano, oppure ai Direttori d’escursione

T

Gli organizzatori, se necessario si riservano la facolta di apportare modifiche al programma.
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I’accettazione del presente programma
e del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggicemilia.it
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