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SAN VIGILIO DI MAREBBE 
L’affascinante località montana di San Vigilio, in Trentino Alto Adige, capoluogo del comune di Marebbe, è situata nel cuore del 
Parco Naturale di Fanes-Senes-Braies. La porzione più settentrionale della Val Badia ha molto da offrire oltre alla sua cultura 
ladina e all’eccezionale posizione geografica, incastonata tra imponenti catene montuose. 

Venerdì 3 luglio: partenza da Scandiano per Longiarù (parcheggio Pares): qua inizia il nostro trekking lungo il 
sentiero 5, una larga forestale dalla pendenza abbastanza mite. Gli alberi lasciano spazio ai verdi prati, tipici della 
Val Badia, da dove qua e là spunta anche qualche maso; in alto la conica mole del Sass 
de Putia(mt 2875), luogo di grande fascino. Ad un bivio noi rimaniamo sulla forestale 
principale 5A(ovvero proseguiamo dritto) e dopo un tornante, affiancato da larici, pini e 
abeti ,ci troviamo alle porte del Parco Naturale Puez Odle. Inizia la parte più faticosa: 
sulla forestale in corrispondenza di 2 ampi tornanti, dove gli alberi si diradano verso 
Utia Ciampcios. All’imbocco dell’ultima curva il paesaggio appare fiabesco e arriviamo 
al Rifugio Ciampcios (mt.2010): un rifugio in legno ,un vero balcone sulle Odle e con 
un’ampia area relax ,dove vale la pena assaggiare un menù tipico. Questa è la mèta del 
nostro primo giorno, ma con un piccolo sforzo si può scegliere di proseguire e con  
ulteriore dislivello di 283 metri, si raggiunge in quasi 40 minuti un piccolo e grazioso rifugio, Medalges Alm (mt. 
2293) a ridosso della Forcella de Furcia. Per il ritorno, basterà ripercorrere il sentiero fatto al mattino. Si 
raggiunge il Bus nel parcheggio Pares, che ci condurrà al ns. albergo a San Vigilio di Marebbe. 

Sabato 4 luglio: Con il pullman arriviamo al Passo delle Erbe (mt.2006)per iniziare il percorso. Raggiungiamo il 
Rifugio Utia De Borz in direzione del Sass De Putia ,che faremo in senso antiorario. 
Percorriamo la comoda strada sterrata, sent.8A ,che attraverso gli alpeggi conduce 
alla Malga Munt de Fornella, che oltrepassiamo sulla destra. Un ultimo tratto di 
sterrato tra i verdi prati di Campaccio, ed eccoci sul più stretto e impervio sentiero 
che attraversa i ghiaioni ai piedi del Sass de Putia. Prima di scendere al bivio col 
sentiero n.4, attraversiamo due punti esposti, e faticosamente risaliamo  in un 
ampio zig zag che rappresenta il tratto più impegnativo di tutto l’anello. Si arriva a 
mt. 2361 della Forcella di Putia,  un ottimo punto panoramico e di lì imbocchiamo il 
sent. 35 in una tranquilla e lunga discesa con qualche saliscendi, in una distesa di 
erba con una vista meravigliosa, tra le più belle cime delle Dolomiti. Un paesaggio 

da cartolina, fatto di prati fioriti, stagni e piccole baite, per poi raggiungere il sentiero 8B, che scende verso la 
Malga Utia Vaciara. Da qui proseguiamo e raggiungiamo Malga Utia de Goma , a mt 2053 , il sentiero si restringe 
e si passa “la città dei sassi”, si procede con attenzione tra i blocchi di pietra franati in tempi remoti. Il giro ad 
anello del Sass De Putia è concluso con l’arrivo alla Malga Munt de Fornella . Da qua si ritorna al Rifugio Utia de 
Borz ,dove il bus ci attende per il rientro in Hotel. 

Domenica 5 luglio: il trekking ha inizio dal parcheggio del rifugio Pederù (mt. 
1548) dove arriviamo in pullman. Si segue il sentiero  7, in direzione del Rifugio 
Fanes (mt.2060) su un ampio sentiero di ghiaia a serpentina. E’ un classico 
percorso escursionistico nel Parco Naturale Fanes-Senes- Braies. I prati alpini di 
Fanes sono attraversati da gorgoglianti ruscelli e viste spettacolari. La via di 
ritorno dal Rifugio Fanes è la stessa dell’andata. Al parcheggio del Rifugio Pederù 
ci aspetta il pullman per il rientro a Scandiano 

 



  
 
 
 
 
 
 
RITROVO: ore 05.45 presso il Tennis Club Scandiano. PARTENZA: ore 06.00 
MEZZO DI TRASPORTO: pullman 
PRANZO: al sacco o al Rifugio 
 
ABBIGLIAMENTO: adatto ad una escursione di alta montagna; scarponi, zaino, 
bastoncini telescopici, capo pesante, giacca da acqua o K-way, cappello invernale ed 
estivo, occhiali, guanti, borraccia piena, necessario per pernottamento in hotel. 
 

- Primo giorno: da Parcheggio Pares Longiarù a Utia Ciampcion (opzione: 
Malga Medalges Alm) 

          10 km A/R ,4 ore A/R, dislivello :+/-470mt  (opzione: +  4 km A/R +/-283 mt)  
 

- Secondo giorno: Anello del Putia 
          16 km ,5 ore, dislivello: + 700mt – 650mt  
 

- Terzo giorno: da Rifugio Pederù al Rifugio Fanes 
           12 km A/R ,4 ore A/R, dislivello:+/- 450mt 
 
CAPOGITA: Batistini Gabriella  
ACCOMPAGNATORI: Pluchino Giuseppe 
 
 
Info e prenotazioni: Batistini Gabriella (338-2048172) e in sede CAI 
 
Gli accompagnatori, qualora lo ritengano necessario, si riservano la 
facoltà di apportare modifiche al programma. 
 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione 
del presente programma e del regolamento sezionale disponibile sul 
sito www.caireggioemilia.it 


